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ABLAUF STARTRAINING 22.07.23

Liebe Kinder,
Liebe Eltern,
Liebe Kontaktperson,

wir freuen uns, Euch am kommenden Samstag den 22.07.2023 zu unserem Startraining und
Weltrekordversuch begriiBen zu diirfen. Es erwarten Euch viele spannende Stationen, die mit Stars
und Profis aus den jeweiligen Sportarten besetzt sind und die mit den Kindern das Training
durchfihren werden.

Im Folgenden findet lhr die wichtigsten Informationen zum Ablauf. Die Einteilung in die jeweiligen
Trainingsgruppe/Durchgange und Eure Zeit zur Einschreibung vor Ort entnehmt Ihr bitte der
zugesandten E-Mail.

Anreise

Sofern méglich, nutzt bitte den Offentlichen Personennahverkehr zur Anreise. Am Gelande selbst
gibt es nur sehr wenige Parkplatze. Der nachste 6ffentliche und kostenlose Parkplatz ist auf der
anderen Seite vom Bahnhof (Zufahrt Gber SchmidtmannstralRe, 06449 Aschersleben). Durch einen
FuRgangertunnel gelangt lhr innerhalb von wenigen Minuten auf die richtige Seite und zum
Eventgeldnde.

Einlass
Der Einlass zum Veranstaltungsgeldnde ist ab 9 Uhr méglich und erfolgt an den beiden Eingdngen

zum Park Herrenbreite ,Am Bahnhof” (nord-6stliche Ecke BahnhofsstraRe/Herrenbreite) und ,,An der
Post/Weltzeituhr” (siid-westliche Ecke BestehornstraRe/Herrenbreite).

Der Eintritt betragt 5 € fiir alle Personen ab 4 Jahren, auch fiir angemeldete Kinder.

Wenn Euer Kind unter 4 Jahren alt ist aber viel dlter aussieht, bringt bitte einen Nachweis mit, damit
wir Diskussionen am Einlass aus dem Weg gehen konnen. Wir werden die Security auch bitten, das
etwas sportlicher zu sehen.

Das Mitbringen von Getranken und Glasbehaltern ist aus Sicherheitsgriinden nicht erlaubt. Wir
werden an 3 Standorten Wasserspender mit ausreichend kostenlosem Trinkwasser zur Verfiigung
stellen. Angemeldete Kinder erhalten eine Trinkflasche, die sie direkt benutzen kénnen. Alle anderen
haben die Mdglichkeit, sich einen Becher gegen 1 € Pfand auszuleihen.

Bitte verzichtet auf zu groBe Sporttaschen, um die Einlasskontrolle zu erleichtern.
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Einschreibung vor Ort / Infopoint / Kontakt im Notfall

Hinter der Showbiihne befindet sich unser Infopoint. Bitte meldet Euch dort nach Eurer Ankunft
kurz an, damit wir wissen, dass lhr da seid und wir die Kinder den richtigen Gruppen zuordnen
kdnnen. Je nach Trainingsdurchgang bekommt Ihr spater am Infopoint noch das Gruppenleibchen.

Auch am Infopoint bekommt Ihr Eure Trinkflasche tiberreicht. Weitere Uberraschungen bekommen
die Kinder an einigen Stationen. Bitte achtet darauf, dass ihr bei der Anmeldung ein zusatzliches
Festivalbandchen erhaltet, auf dem die Kontaktperson des Kindes mit Handynummer vermerkt wird.
So kdnnen wir Euch wieder zusammenfiihren, wenn jemand verloren gehen sollte.

Unser Infopoint ist wahrend der Veranstaltung durchgehend besetzt. Die Mitarbeitenden dort haben
auch die Moglichkeit, weitere Hilfe anzufordern. Ansonsten sind alle unsere Mitarbeitenden an den
weillen Poloshirts mit der Aufschrift ,Crew” zu erkennen und helfen gerne weiter. An den Stationen
in der Arena fithren Mitarbeitende die jeweilige Gruppe von Station zu Station. Diese sind zusatzlich
an den farbigen Basecaps zu erkennen.

Umkleiden und Sportkleidung

Fiir die Teilnahme am Training empfehlen wir geeignete Sportkleidung. Unser Sportboden ist sowohl
flr Sportschuhe als auch fiir Straenschuhe geeignet. Diese kdnnen gerne fiir jede Trainingseinheit
gewechselt werden. Auf dem Gelande stehen mehrere Pavillons zur Verfligung, die auch als
Umkleide genutzt werden kdnnen. Eine bewachte Garderobe gibt es allerdings nicht.

Bitte achtet auf den Wetterbericht. Das Wochenende ist bekannt fiir viel Sonnenschein. Bitte denkt
an ausreichenden Sonnenschutz (Kopfbedeckung und Sonnencreme). Ein Notvorrat an Sonnenspray
liegt am Infopoint parat.

Verfiigbare Trainingsstationen

Auf dem grolRen Spielfeld in der Arena finden die gefiihrten Trainingseinheiten in den 3 Sportarten
Handball, Basketball und Futsal statt. Diese Stationen werden in der Euch eingeteilten Gruppe im
angegebenen Durchgang absolviert. Jedes Kind soll dabei alle 3 Sportarten einmal durchlaufen - ein
Durchgang dauert ca. 1.5 Stunden. Insgesamt gibt es 3 Durchgange auf dem grofRen Spielfeld.

Zusiatzlich gibt es 5 Stationen, die jederzeit zwischen 10 und 15:30 Uhr véllig frei angelaufen und
zeitlich unbegrenzt erlebt werden kénnen. Eine Station davon ist so gestaltet, dass sie auch die ganz
kleinen Kinder berlcksichtigt und gezielt anspricht.

Alle Stationen, egal ob die auf dem groRen Spielfeld oder die freien Stationen, werden von den
Profisportlern betreut und das Training geleitet.
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Trainingsgruppen und Zeiten

Je gefiihrtem Durchgang trainieren 6 Gruppen gleichzeitig auf dem grofRen Spielfeld. Die Gruppen
sind in 4 Altersklassen und nach Euren Angaben zum Verein eingeteilt. Vor dem eigentlichen Start
Eurer Gruppe miisst lhr bitte noch Euer Gruppenleibchen am Infopoint bzw. am Treffpunkt beim
Gruppenleiter (mit den farbigen Basecaps) abholen.

Trainingsdurchgang Zeit zur Einschreibung | Ausgabe Leibchen Trainingszeit

1. Durchgang 09:00 — 09:45 Uhr -- direkt zur 10:00 - 11:25 Uhr
Einschreibung --

2. Durchgang 09:00—11:15 Uhr 10:00 - 11:15 Uhr 11:30 - 12:55 Uhr

3. Durchgang 09:00 — 12:00 Uhr 12:00 - 13:55 Uhr 14:10 - 15:35 Uhr

Freie Stationen -- nicht notwendig -- -- nicht notwendig -- 10:00 — 15:30 Uhr

Weltrekordversuch und Qualifikation

Um am eigentlichen Weltrekordversuch teilnehmen zu kénnen, miissen sich die Kinder
qualifizieren. Dazu gibt es bis 15:30 Uhr die Mdglichkeit, den Weltrekordversuch als eigene Station
auf dem kleinen Spielfeld zu Gben. Die Profitrainer an der Station entscheiden Uber Eure endgiiltige
Teilnahme. Kriterium ist nicht das eigentliche TorschieBen, sondern vor allem das Beherrschen der
Abldufe wahrend des Weltrekordversuchs.

Bitte beachtet: Wenn Ihr im 3. Durchgang an dem gefiihrten Training teilnehmt, misst Ihr vorher das
Training und die Qualifikation zum Weltrekordversuch durchgefiihrt haben. Danach ist leider keine
Zeit mehr dafir. Plant dafiir mind. 30 — 45 Minuten ein.

Wer qualifiziert ist, bekommt an dieser Station sein Weltrekord-Leibchen. Dieses dient als
,Eintrittskarte” zum Weltrekord und darf nach dem Event behalten werden.

Der Weltrekordversuch findet nach einer kurzen Umbauphase gegen 16 Uhr statt.

Konzert mit DIKKA

Das Konzert beginnt direkt im Anschluss an den Weltrekordversuch. Wir rechnen mit einem Beginn

um 17.30 Uhr und Ende gegen 18.30 Uhr. DIKKA wird auf einer separaten Biihne spielen. Direkt vor
der Biihne wird es einen Sicherheitsbereich nur fiir Kinder geben. Erwachsene diirfen diesen B gfch
nicht betreten. Wir werden dafiir sorgen, dass jedes Kind in- dlegem Bereich ein ynband mlt C
Handynummer der angegebenen Kontaktperson tragt. In dlesem é?e@_wlrd auch ausre
Trinkwasser zur Verfligung stehen. \ IV




